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Sestu, 20 febbraio 2024  

 Circ. n. 140 

 

A tutto il personale scolastico 

Alle famiglie 

 

Oggetto: Attività di prevenzione e contrasto al disagio giovanile - Educazione alla Salute e 

alla Salute Digitale. 

 Nell’ambito delle azioni progettuali promosse dal Comune di Sestu e realizzate dall’IFOS 
relativamente alla prevenzione e contrasto al disagio giovanile, si comunica che si 
svolgeranno presso la Sala Consiliare del Comune di Sestu due corsi di formazione, 
uno rivolto ai docenti della scuola dell’infanzia, primaria e secondaria di primo grado e 
l’altro rivolto ai genitori di studenti della scuola dell’infanzia, primaria e secondaria di 
primo grado. 
 

Di seguito le date: 

Per i DOCENTI 
CORSO DI FORMAZIONE SULL’EDUCAZIONE ALLA SALUTE E ALLA SALUTE 
DIGITALE 
rivolto ai docenti della scuola primaria e secondaria, nido e scuola dell’infanzia (6 ore) 
date: 07 marzo, 15 marzo, 21 marzo 2024 dalle 16.30 alle 18.30. 
sede: sala Consiliare del Comune di Sestu 
Docente: dott. Luca Pisano, psicologo psicoterapeuta, Direttore Master in Criminologia 
IFOS 

Per i GENITORI 
CORSO DI FORMAZIONE SULL’EDUCAZIONE ALLA SALUTE E ALLA SALUTE 
DIGITALE 
rivolto ai genitori degli studenti della scuola primaria e secondaria + nido e scuola 
dell’infanzia (6 ore) 
date: 08 marzo, 13 marzo, 22 marzo 2024 dalle 16.30 alle 18.30. 
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sede: sala Consiliare del Comune di Sestu 
Docente: dott. Luca Pisano, psicologo psicoterapeuta, Direttore Master in Criminologia 
IFOS 

 
I docenti e i genitori interessati affinché possono inviare la richiesta di iscrizione 
alla seguente email ifos.sardegna@ifos-formazione.com o inviare un messaggio al 
331 309 64 46 (segreteria IFOS – dott.ssa Vanessa Deledda). 
 

 

LA DIRIGENTE SCOLASTICA 

 Prof.ssa Marcella Pinna 

 


